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SCHRITT 1:



HÖLLE: WAS RAUBT DEINEM
KUNDEN DEN SCHLAF? WORÜBER

ZERBRICHT ER SICH DEN KOPF?
WAS SIND SEINE GRÖSSTEN
HERAUSFORDERUNGEN?   




WIE SIEHT DEIN
WUNSCHKUNDE AUS?

W O R K B O O K  A U S B I L D U N G  Z U M  E L T E R N K U N S T - C O A C H S E I T E  1

Als Erstes überlegst du dir, wie dein Wunschunde aussieht. 

Welcher Mensch kann am meisten von deinem Know-how und deinem
Coaching profitieren? 
Wessen Leben kannst du mit deinem Angebot richtig fest verbessern? 
Stelle dir diesen Menschen vor und versetze dich in ihn hinein. 
Überleg dir, was für diesen Menschen „Himmel“ und „Hölle“ ist. Schreib deine
Gedanken auf.

Es geht hier um ganz reale Probleme oder Herausforderungen, nicht um ein
einmaliges Katastrophenszenario. Also um tägliche Probleme. 
Beantworte gerne die folgenden Fragen...



W O R K B O O K  A U S B I L D U N G  Z U M  E L T E R N K U N S T - C O A C H

WAS IST DAS GRÖSSTE PROBLEM, DAS DEIN WUNSCHKUNDE
UNBEDINGT LÖSEN MÖCHTE, ABER SELBER NICHT KANN? 

IN WELCHEM BEREICH FÜHLT SICH DEIN WUNSCHKUNDE
VON NIEMANDEM VERSTANDEN?



W O R K B O O K  A U S B I L D U N G  Z U M  E L T E R N K U N S T - C O A C H

WELCHE SORGEN BRINGEN DEINEN WUNSCHKUNDEN UM
DEN SCHLAF?

WO HAT DEIN WUNSCHKUNDE IM MOMENT DAS GEFÜHL,
DASS SEINE PLÄNE TOTAL SCHIEF GEHEN?
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WELCHES ZIEL WILL DEIN WUNSCHKUNDE ERREICHEN?

SCHRITT 2:



HIMMEL: WAS WÜNSCHT SICH DEIN
WUNSCHKUNDE?

WELCHE VORSTELLUNG WÄRE FÜR
IHN DER HIMMEL AUF ERDEN?
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WOFÜR WÜRDE DEIN WUNSCHKUNDE FAST ALLES
HERGEBEN?

WORAUF HÄTTE DEIN WUNSCHKUNDE GERNE MEHR
EINFLUSS?.
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WAS WÜRDE DAS GRÖSSTES PROBLEM DEINES
WUNSCHKUNDEN LÖSEN?

WIE WÜRDE DAS UMFELD DEINES WUNSCHKUNDEN
REAGIEREN, WENN DAS PASSIEREN WÜRDE?
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SCHRITT 3:



NUN WERDEN HIMMEL UND HÖLLE
IN EINEM SATZ FORMULIERT.

WAS IST DAS GRÖSSTE PROBLEM DEINES WUNSCHKUNDEN,
DAS DU LÖSEN KANNST?

WAS ERREICHEN DEINE WUNSCHKUNDEN, WENN DU IHR
PROBLEM LÖST? 
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Wie ist deine Positionierung? Ausgehend von Himmel und Hölle dieses Menschen
formulierst du nun deine darauf zugeschnittenes Positionierung.
Ganz wichtig ist, dass du dich bei der Formulierung wohl fühlst. Es soll eine
Positionierung sein, die dich jeden Tag ein Kribbeln spüren lässt, wenn du daran
denkst. Und das dich immer durchhalten lässt, wenn scheinbar alles gegen dich zu
laufen scheint.  

SCHRITT 4:



FORMULIERE NUN DEINE
POSITIONIERUNG ALS

ELTERNKUNST-COACH!

FORMULIERE HIER DEINE POSITIONIERUNG:






SEI  DIR STETS
BEWUSST:

DU BIST
EINZIGARTIG,
DEIN KIND IST
EINZIGARTIG,

DEINE
FAMILIE IST

EINZIGARTIG!
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